


HISTOIRE

4 LA PASSION DERRIERE AXELLE YOGA COOL

Créée en 2023, Axelle Yoga Cool est une entreprise dédiée a
la pratique d’'activités sportives accessibles a tous.

L'objectif : rendre le mouvement simple, joyeux et inclusif, et
permettre a chacun de (re)découvrir le plaisir de bouger, quel
que soit son niveau.

Chez Axelle Yoga Cool, pas de dogme, pas de recherche de
performance : seulement des pratiques adaptées,
bienveillantes et tournées vers le bien-étre, dans la joie du
mouvement.




NOS SERVICES

OFFREZ A VOS VACANCIERS DES MOMENTS DE

¥  DETENTE, DE DYNAMISME ET DE CONVIVIALITE,
ACCESSIBLES A TOUS, DANS UNE AMBIANCE
BIENVEILLANTE ET MOTIVANTE.

Nous proposons des activités sportives et de bien-étre,
encadrées par une professionnelle diplomée d’état.

Objectifs

e Enrichir votre programme d’animations

e Répondre a la demande croissante d’activités bien-
étre et sport santé y compris sur les ailes de saison

e Favoriser la satisfaction et la fidélisation des clients

e Créer des temps forts conviviaux et fédérateurs




ACTIVITES
PROPOSEES

4 CARDIO FUN & ACCESSIBLE v

Des séances dynamiques, accessibles a tous, pour se tonifier et s’amuser.
Cardio doux & gym tonique /LIA — Low Impact Aerobic (enchainements

simples et musicaux) / Cardio fun / aéro-danse /Réveil musculaire en plein
air /Cardio renforcement léger

% YOGA, PILATE, GYM DOUCE v

Retrouver équilibre, souplesse et bien-étre avec des séances adaptées a tous.
Nous proposons des séance de yoga douces, orientées vers la relaxation et le
stretching et des séances plus dynamiques dites yoga flow. Nos séances de
pilates sont tournées vers le renforcement musculaire doux.

X% JEUX SPORTIFS

Des jeux simples et ludiques pour travailler agilité, réactivité et esprit
d’équipe.
Activités proposées :

o Jeux de ballon (passes, tirs, relais)

o Jeux coopératifs et défis physiques




SEANCES PONCTUELLES
PETITS FORFAITS

Idéal pour dynamiser vos week-ends ou
événements spéciaux
e Nombre de séances : 5a 9
e Pour : week-ends, animations ponctuelles,
semaines a theme
o Objectif : enrichir U'expérience des vacanciers
notamment pendant les ponts
e Convient parfaitement pour juillet / aoiit
pour étoffer votre programme d’animations

MODALITES D'INTERVENTION

FORFAIT REGULIER
ENTRE 10 ET 25 SEANCES

Pour proposer des activités tout au long de la
saison

e Séances réguliéres pour maintenir la
dynamique et l'intérét des vacanciers

e Permet de fidéliser les participants et
d’animer votre camping de maniére continue
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FORFAIT REGULIER PREMIUM
AU DELA DE 25 SEANCES

Proposez des activités chaque semaine et
bénéficiez de tarifs privilégiés

o Animations hebdomadaires pour toute la
saison d’avril a septembre

o Idéal pour offrir un programme complet et
attractif a vos vacanciers



Ponctuelle 1h30

Petit forfait régulier 1h30

Forfait régulier 1 1h30

Forfait régulier 2 1h30

Récurrent
hebdomadaire 1 (30 60 min
occurrences ou plus)

Récurrent
hebdomadaire 2
(plus de 50
occurrences)

60 min

GRILLE TARIFAIRE 2026

Séance unique

5a 9 séances

10 a 19 seances
20 seances et plus

aumoins 1 h/
semaine
Engagement pour la
saison créneau fixe

aumoins 2 h/
semaine
engagement pour la
saison créneaux
fixes,

TVA NON APPLICABLE, ART. 293 B DU CODE GENERAL DES IMPOTS.

FRAIS KM INCLUS JUSQU'A 15 KM, AU-DELA 0,36 €/KM

MATERIEL DE BASE INCLUS DANS TOUTES NOS PRESTATIONS JUSQU'A 15 PERSONNES

150€

142.50€

135€

127.50€

/70€

60€

Sans engagement
-5%
-10 %

-15%

OGA CO

F

gLLE
o
L ~0



DISPONIBILITES: SEPTEMBRE 2026 / JUIN 2027

mercredi jeudi

lundi mardi
8h45/9h45
11h00/12h00
14h/15h
15h15/ 16H15

18h 7/ 19h

- CRENEAUX OCCUPES

vendredi

samedi

dimanche
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CONTACTEZ - NOUS

¥ +33630117237

¥ www.leyogapourtous.com

¥ 64 boulevard du maréchal de lattre
de tassigny 85360 la tranche sur mer




	AXELLE YOGA COOL
	ANIMATION SPORTIVE ET  BIEN-ÊTRE
	dynamisez votre offre, fidélisez vos vacanciers

	NOTRE
	HISTOIRE
	LA PASSION DERRIÈRE  AXELLE YOGA COOL
	Créée en 2023, Axelle Yoga Cool est une entreprise dédiée à la pratique d’activités sportives accessibles à tous. L’objectif : rendre le mouvement simple, joyeux et inclusif, et permettre à chacun de (re)découvrir le plaisir de bouger, quel que soit son niveau. Chez Axelle Yoga Cool, pas de dogme, pas de recherche de performance : seulement des pratiques adaptées, bienveillantes et tournées vers le bien-être, dans la joie du mouvement.
	Objectifs


	ACTIVITÉS PROPOSÉES
	CARDIO FUN & ACCESSIBLE
	YOGA, PILATE , GYM DOUCE
	JEUX SPORTIFS

	MODALITÉS D’INTERVENTION
	sur devis
	FORFAIT RÉGULIER PRÉMIUM
	AU DELÀ DE 25 SÉANCES
	Proposez des activités chaque semaine et bénéficiez de tarifs privilégiés
	Animations hebdomadaires pour toute la saison d’avril à septembre
	Idéal pour offrir un programme complet et attractif à vos vacanciers
	A parti de 150 €/séance

	SÉANCES PONCTUELLES
	PETITS FORFAITS
	Idéal pour dynamiser vos week-ends ou événements spéciaux
	Nombre de séances : 5 à 9
	Pour : week-ends, animations ponctuelles, semaines à thème
	Objectif : enrichir l’expérience des vacanciers notamment pendant les ponts
	Convient parfaitement pour juillet / août pour étoffer votre programme d’animations
	sur devis

	FORFAIT RÉGULIER
	ENTRE 10 ET 25 SÉANCES
	Pour proposer des activités tout au long de la saison
	Séances régulières pour maintenir la dynamique et l’intérêt des vacanciers
	Permet de fidéliser les participants et d’animer votre camping de manière continue


	GRILLE TARIFAIRE 2026
	TVA NON APPLICABLE, ART. 293 B DU CODE GÉNÉRAL DES IMPÔTS.
	FRAIS KM INCLUS JUSQU’À 15 KM, AU-DELÀ 0,36 €/KM
	MATÉRIEL DE BASE INCLUS DANS TOUTES NOS PRESTATIONS JUSQU’À 15 PERSONNES
	AXELLE YOGA COOL

	CONTACTEZ - NOUS

